Héradsskjalasafnid a Akureyri Ur forum Gudfinnu Gudnadéttur Thorlacius hjakrunarkonu

Kassanr. Timabil Efni

G-244 /1 1975-2000 Urklippur Gr dagblédum asamt jola-sérblédum med
mataruppskriftum og fleira vardandi undirbdning jolanna (6heilt)

G-244 /2 1981-2001 Nokkur t6lubl6é af Vikunni (k6kubldd) og Gestgjafanum.

G-244 /3 - Ymislegt fj6lritad og prentad efni med mataruppskriftum.

G-244 /4 - Ymislegt fj6lritad og prentad efni med mataruppskriftum (&
donsku, norsku og sensku).

G-244 |5 - Ymsar mataruppskriftir & midum og sneplum (handskrifad).

G-244 /6 - Upplysingarbaklingar, kynningarefni og leidbeiningar med ymsum

heimilisteekjum; kynningarefni um pottaseydi (sérhannada poka til
sudu & matveelum); Marteinn M. Skaftfells: Vitamin - steinefni og
onnur hollusta (baeklingur); kalk og beinpynning (baklingur);
Jolabok KEA 1990 (kynning & ymsum vérum);
Kynningarbaklingur frd Samtdokum sykursjikra & Nordurlandi;
Paskasyning Myndhdpsins 1986 (syningarskra); hitaeiningatafla fra
Dansstudio Alice; uppskriftir og frédleikur um greenmeti fra
Skolagérdum Akureyrar (juli 1980); Gtprentad efni af internetinu
um heilsusafa (& ensku).



